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新
年
度
に
向
け
て

新
し
い
年
が
始
ま
り
、
心
新
た
に
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
る
こ

の
季
節
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
が
第
５
類
に
な
り
生
活
様

式
も
変
化
し
て
お
り
ま
す
。
大
石
の
里
に
お
い
て
も
施
設
外

で
の
行
事
を
徐
々
に
広
げ
て
お
り
、
令
和
６
年
度
始
め
の
行

事
は
久
し
ぶ
り
に
お
花
見
会
を
開
催
し
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
外
出
や
外
泊
、
面
会
な
ど
行
事
に
関
わ
ら
ず
規
制
し

て
い
た
こ
と
で
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
に
は
不
便
な
思
い
を

さ
せ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
世
界
情
勢
で
は
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
、
パ
レ
ス
チ
ナ
攻

撃
が
あ
り
不
安
定
な
状
況
が
み
ら
れ
、
世
界
中
で
食
料
・
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
供
給
不
足
に
よ
る
物
価
高
騰
や
金
利
の
上
昇
、

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
経
済
の
混
乱
・
停
滞
が
み
ら
れ
る
中
、
福

祉
施
設
に
お
い
て
も
支
出
や
経
費
の
増
加
な
ど
厳
し
い
状

況
が
予
測
さ
れ
ま
す
が
、
今
後
は
少
し
で
も
希
望
を
感
じ

ら
れ
、
生
活
す
る
中
で
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
る
よ
う
な

一
年
に
し
て
い
け
た
ら
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
様
そ

れ
ぞ
れ
の
自
己
決
定
を
尊
重
し
、
苦
手
な
と
こ
ろ
に
目
を
向

け
る
の
で
は
な
く
、
得
意
な
と
こ
ろ
に
目
を
向
け
る
支
援
を

心
が
け
、
ご
家
族
の
皆
様
に
も
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
実
施
で
き
る
よ
う
職
員
一
同
努
力
し

て
参
り
ま
す
。
今
年
度
も
引
き
続
き
皆
様
の
ご
支
援
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

大
石
の
里
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型

管
理
者

大
井
宏
征

令
和
６
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
年
の
冬
は
例
年
に
な
い
暖
冬
で
、
大
石
の
里
周
辺
の
道
路
脇
で
、
す
で
に
フ
キ
ノ
ト
ウ
が
見
ら

れ
、
い
つ
も
の
年
よ
り
早
い
春
を
感
じ
て
い
ま
す
。

大
石
の
里
で
は
、
平
成
２
７
年
４
月
か
ら
、
日
中
の
活
動
事
業
と
し
て
生
活
介
護
と
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
の
２
つ
の
事
業
を
行
う
多
機
能
型
事
業
所
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
事
業
の

効
率
化
を
目
的
と
し
た
事
業
所
組
織
の
見
直
し
を
行
っ
た
結
果
、
３
月
末
で
生
活
介
護
を
廃
止
し
、

４
月
よ
り
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
の
み
を
単
独
で
実
施
す
る
事
と
な
り
ま
し
た
。

生
活
介
護
の
約
１
０
年
間
は
、
試
行
錯
誤
を
続
け
な
が
ら
の
日
々
で
し
た
。
開
設
当
初
は
、
利
用

者
様
も
活
動
的
で
、
そ
れ
に
応
じ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
し
た
が
、

徐
々
に
心
身
の
衰
え
が
目
立
つ
方
も
多
く
な
り
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
が
身
体
的
な
支
援
へ
と
変
化
し

て
行
き
ま
し
た
。
こ
の
変
化
を
ク
リ
ア
す
る
た
め
の
職
員
の
日
々
の
努
力
に
は
頭
が
下
が
る
思
い
で

あ
り
ま
し
た
。
３
月
２
９
日
に
は
、
さ
さ
や
か
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
お
別
れ
会
を
催
し
、
様
々
な

思
い
出
と
と
も
に
最
終
日
を
終
え
ま
し
た
。
生
活
介
護
利
用
者
様
、
そ
し
て
ご
支
援
い
た
だ
い
た

皆
様
に
は
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
き
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
大
石
の
里
で
は
、
利
用
者
様
の
頑
張
り

に
応
え
る
た
め
の
「工
賃
ア
ッ
プ
」を
目
標
に
職
員
一
同
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

４
月
以
降
、
大
石
の
里
で
は
、
共
同
生
活
援
助
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）
・
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
・
相

談
支
援
事
業
の
３
事
業
所
を
通
し
、
生
活
支
援
、
就
労
支
援
、
相
談
支
援
の
３
つ
の
支
援
を
行
い
ま

す
。
障
害
の
あ
る
方
々
の
福
祉
の
増
進
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
る
と
と
も
に
、
地
域
社
会
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
と
も
皆
様
方
の
ご
支
援
・ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

大
石
の
里

管
理
者

前
田
理
子
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労
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◆

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

平
川
市
に
あ
る
『
き
り
ん
の
里
』
を

ご
存
じ
で
す
か
？

就
労
継
続
支
援

B

型
事
業
所
で
、

種
か
ら
発
芽
さ
せ
た
う
る
し
の
苗
を

売
っ
た
り
、
発
芽
し
な
か
っ
た
種
を

お
茶
に
し
て
販
売
す
る
な
ど
興
味
深

い
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
施
設
で

す
。

だ
い
ぶ
春
め
い
て
き
ま
し
た
が
、
大
石
の
里
は
ま
だ
ま
だ
寒
さ

が
続
い
て
お
り
ま
す
。
3

月
の
日
曜
日
、
外
で
の
余
暇
は
ま
だ
早

い
た
め
、
建
物
内
で
出
来
る
ゲ
ー
ム
で
頭
と
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

一
番
汗
を
か
い
た
の
は
卓
球
で
す
。
ひ
と
試
合

5

分
で
し
た
が
、

球
拾
い
が
ス
ク
ワ
ッ
ト
効
果
を
生
ん
だ
の
か
、
思
い
の
ほ
か
汗
だ

く
に
な
っ
た
運
動
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
も
今
回
か
ら
卓
球
の
ラ

ケ
ッ
ト
が
新
し
く
な
り
、
カ
ッ
ト
の
切
れ
味
も
抜
群
で
す
。･･
そ
の

は
ず
で
す
が
、
ど
う
や
ら
カ
ッ
ト
を
し
た
方
は
居
な
か
っ
た
模
様
。

次
回
の
対
戦
に
期
待
で
す
。

ほ
か
に
ジ
ェ
ン
ガ
（
ブ
ロ
ッ
ク
タ
ワ
ー
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
一

つ
ず
つ
抜
い
て
積
む
ゲ
ー
ム
）
と
オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム
で
す
。
「
姑
息

だ
！
」
と
の
誉
め
言
葉
（
？
）
も
い
た
だ
き
な
が
ら
、
職
員
も
一
緒
に

遊
び
ま
し
た
。
余
暇
で
は
あ
り
ま
す
が
勝
負
の
世
界
は
き
び
し
い

も
の
。
全
力
で
対
戦
し
た
結
果
、
職
員
は
み
ご
と
に
負
け
、
ジ
ェ
ン

ガ
に
関
し
て
は
女
性
利
用
者
様
の
強
さ
が
目
立
ち
ま
し
た
。
オ
セ

ロ
ゲ
ー
ム
は
真
剣
に
の
ん
び
り
と
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
。

3

月
下
旬
、
優
し
い
事
務
局
長
さ
ん
に
「
ぜ
ひ
、
見
学
に
き
て
く
だ
さ

い
♪
」
と
、
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
の
で
、
大
石
の
里
の
職
員
が
喜

び
勇
ん
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
話
を
訊
く
と
、
う
る
し
作
業
は
も
ち

ろ
ん
、
他
に
盛
美
園
の
管
理
や
農
家
さ
ん
の
お
手
伝
い
、
ラ
ベ
ル
貼
や

く
じ
作
り
な
ど
、
様
々
な
作
業
を
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
作
業
内
容
に
よ
っ
て
は
、
職
員
で
も
難
し
い
も
の
も
あ
る
そ
う
で
、

苦
労
し
た
経
過
も
聞
き
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
達
成
感
が
伝
わ
り

ま
し
た
。

【きりんの里】
小林事務局長さん工藤玲依奈さん佐藤ふみさん工藤久美子さん

とても親切丁寧に対応してくださり、ありがとうございました！

他
事
業
所
さ
ん
と
の
交
流
は
残
念
な
が

ら
あ
ま
り
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ
れ
を
機
会

に
交
流
を
重
ね
、
お
互
い
に
刺
激
し
あ
い
、
新

し
い
発
見
や
発
展
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
く
思
い

ま
す
。
そ
し
て
な
ん
と
！
以
前
、
大
石
の
里
に

入
所
さ
れ
て
い
た
方
が
き
り
ん
の
里
で
お
仕
事

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
お
元
気
そ
う
で
、
私
た
ち

の
事
も
覚
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
ん

な
風
に
再
会
で
き
る
と
、
と
て
も
嬉
し
い
も
の

で
す
ね
。

黄金色の飲み

やすいお茶で

した 大鰐の

鰐comeさん

に置いてあり

ますよ～

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
様
に
喜
ば
れ
、

気
分
転
換
に
つ
な
が
る
楽
し
い
余
暇

活
動
を
実
施
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

【きりん

うるし茶】
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3面

3面

2月 雪灯籠製作＆見学

節分

3月 利用者レク企画

みんなが楽しみにしていたバイキン

グ食べ放題へ行ってきました。焼肉

はもちろん、お寿司や綿菓子など、

普段食べる機会が少ない大好きなも

のをお腹いっぱい食べてきました！

綿あめ作った

すたみな太郎でご飯を食べよう！

暖冬だけど

今年も雪灯

籠作りをし

て見学して

きましたよ

職員が鬼の面をつ

けて鬼役をしまし

たが優しい利用者

さんは豆をぶつけ

られず、足元へ･･。

その優しさに鬼も感激

してる･･かな？（笑）
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≪編集後記≫

大石の里では毎朝、ＳＧグループの
理念を唱和し、業務に取り組んでいます。

≪ＳＧグループ理念≫

私たちエスジーグループは、
ホスピタル精神（おもてなし）をもち、

医療・福祉・保健を通じて
地域社会の人々の幸せに貢献します。

患者・利用者・ご家族に喜ばれ
感謝される素晴らしいホスピタル環境づくりと

ホスピタリティある仕事を徹底しておこないます。

                  《ご意見・ご感想・お問い合わせ》
多機能型事業所「大石の里」
住所：青森県弘前市大字百沢字東岩木山3138-2
電話：0172－93－2110
FAX：0172－93－2220
アドレス：ooisi-jusan@sg-miyagikai.or.jp
機関紙名：大石だより　第43号
発 行 人 ：社会福祉法人みやぎ会　大石の里
編 集 員 ：広報委員会

～
け
ん
こ
う
情
報
室
～

第
12
回

4
月
、
新
生
活
が
ス
タ
ー
ト
す
る
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
わ
く
わ
く
し
て
い
る
人
、
不

安
で
い
っ
ぱ
い
な
人
、
様
々
な
人
が
い
る
と
思
い
ま

す
。
今
回
は
、
笑
い
と
健
康
に
つ
い
て
、
お
伝
え
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

あ
ま
り
ご
存
じ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
若
く

て
健
康
な
人
の
体
で
も
1
日
3
0
0
0
～
5
0
0
0

個
も
の
が
ん
細
胞
が
発
生
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
細
胞
や
体
内
に
侵
入
す
る
ウ
イ
ル
ス
な
ど
、
体

に
悪
影
響
な
物
質
を
退
治
し
て
い
る
の
が
、
リ
ン
パ

球
の
一
種
で
あ
る
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
（
N
K
）
細
胞

で
す
。
人
の
体
内
に
は
N
K
細
胞
が
5
0
億
個
あ
り
、

そ
の
働
き
が
活
発
だ
と
が
ん
や
感
染
症
に
か
か
り
に

く
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
笑
う
と
、
脳
に
興
奮
が
伝
わ
り
、
情
報
伝

達
物
質
の
神
経
ペ
プ
チ
ド
が
活
発
に
生
産
さ
れ
ま
す
。

笑
う
事
で
作
ら
れ
た
善
玉
神
経
ペ
プ
チ
ド
は
、
血
液

や
リ
ン
パ
液
を
通
じ
て
体
中
に
流
れ
出
し
、
N
K
細

胞
を
活
性
化
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
が
ん
細
胞
や
ウ
イ

ル
ス
な
ど
の
病
気
の
も
と
を
次
々
と
攻
撃
す
る
の
で
、

免
疫
力
が
高
ま
る
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

笑
う
と
免
疫
力
が
高
ま
る
だ
け
で
な
く
、
血
行
が

良
く
な
る
、
痛
み
が
和
ら
ぐ
、
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス

が
良
く
な
る
、
な
ど
良
い
事
ず
く
め
な
の
で
す
！

お
笑
い
番
組
を
み
る
、
友
達
や
家
族
と
楽
し
い
話

を
す
る
、
ペ
ッ
ト
と
遊
ぶ
、
な
ど
毎
日
笑
っ
て
生
活
し

た
い
も
の
で
す
ね
。
意
識
し
て
も
笑
え
な
い
よ
～
。
と

い
う
方
は
、
口
角
を
上
げ
て
、
笑
っ
た
顔
を
作
り
、

笑
っ
た
ふ
り
を
す
る
だ
け
で
も
効
果
が
あ
る
と
の
事

で
す
の
で
、
マ
ス
ク
の
下
で
こ
っ
そ
り
口
角
を
上
げ

て
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
よ
！

笑
顔

の
パ
ワ
ー

コロナも落ち着いた今、当施設ではお花見行事で、

初めて芦野公園（金木町）で、お弁当を広げます。

今から楽しみです。花より団子・・・。

岩木山環状線

至
弘
前
市
内

至
鰺
ヶ
沢大森勝山

遺跡

大石の里

←看板あり

施
設
名
称

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

大
石
の
里

〒
0
3
6
‐
1
3
4
3

弘
前
市
大
字
百
沢
字
東
岩
木
山
3
1
3
8
‐
2

業
務
内
容

施
設
給
食
調
理
・
厨
房
清
掃
等
）

雇
用
形
態

①
フ
ル
タ
イ
ム
②
パ
ー
ト
タ
イ
ム

勤
務
時
間

①
8
時
3
0
分
～
1
7
時
3
0
分

②
9
時
～
1
6
時
（
休
憩
6
0
分
）

休
日

月
9
日
程
度
（
年
間
1
1
0
日
）

給
与

①
1
5
5
0
0
0
円
～

②
9
5
0
円
～

手
当

通
勤
手
当
～
1
9
0
0
0
円

社
会
保
険

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、

雇
用
保
険
、
労
災
保
険

応
募
方
法

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を

『
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
大
石
の

里

調
理
員
募
集
担
当
』

宛
て
に
郵
送
、
も
し
く
は

電
話
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

面
接
日
程
に
つ
い
て
ご
連

絡
い
た
し
ま
す
。

T
E
L

0
1
7
2
‐
9
3
‐
2
1
1
0

担
当

松
江

調
理
の
出
来
る
方
募
集

経
験
・
年
齢
・
性
別問

い
ま
せ
ん

※
就
業
時
間
・
休
日
等
相
談

に
応
じ
ま
す
。

※
職
場
見
学
い
つ
で
も
可
。


