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買い物も
楽しまれて
いました。

外出行事山元いちご農園

にこちゃん便り

皆さま
好きないちごの
デザートを

召し上がられて
いました。



日に日に暖かい日もふえて、桜の便りも聞こえてきましたが、まだ日によっては肌寒いことも
あるので体調には気を付けていきましょう。インフルエンザやコロナもまだまだ油断は
出来ないのでマスクの着用や手洗いうがい等の予防も続けていきましょう。

《編集後記》

みやぎ会
ホームページ

消火器を使用して
訓練しました。

余暇時間

帰りの会の前に体操

創作活動や麻雀、脳
トレを行っています。

音楽に合わせて
体を動かして
います。

避難訓練
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